La déferlante japonaise

Une brassée d'adresses nipponnes a fleuri c

temps-ci & Paris. Plus riches que les trés codés

raffinée, j

Dasns un eadre Uris zen, Aids
propose une cubsite d'dpuaee
o the fabislewx bourgognes.
(Photos J-J. Cecearini)
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son. Histoire d'encadrer la pikce
mltresse, | y a des tas de potites
choses tris réussies, une soupe do
tomnte ot fraiss, un brin do sushis.
dess légumes do printemps vapour
en bouillon, une soupo miso o un
chou i ln canne & sucre ot blanc-
manger i bn fraise. Tris proche do
V'épure, ¢'est ime cuisine qui laksse
asser pantols, ¥ compris an solrie
au moment do Uaddition, frisant
parfuis le phinominal
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Azabu
S'H fallait, parmi les adresses japo-
ninlses relativoment ricertes, on o

ber une qui fasse souvent I'unant-
mit, ce serait sans doute celle-cl

Alernative de qualité nux sempi-
o (nl\lﬂdl\hl bars, bells maitrise du

sushis-bars, ollos nous font découvrir une autre facette de cetle gastr

g5 insolites, saveurs originales, voici un florilége de

nouy r.ullés. assorties de quelques tables pln: anciennes, mais tout aussi atypiques.

Vraiment zen cotte authentique can-
tine japonakse 7 Plutit pailante en
it v ses coloris erus, ses chalses
o coormptir en Pleodd jame ot son es-
cadron volant de pougsies ai sor-
vien, tout sourires dehors, Pas loln
o l'univers du manga, la carte, plus
siirimuse pour sa part, aligmant un
Borflinge do plats do wus Jes jours,
raviodis A In plte fine (extra), pouket
frit, oruif dur maring {de moindre -
1iri) ou aneond riz au curry, tris
g par ba badinne ot pas man-
vauks chu bt Qunat i I elfenntide asin
thequer, el f2 houx gras

colloction d;

pur Fridiriek
ik, of'un ouvrage bn-
il & fuste titre « ln nouvello cud
sing japonnise », il pripare dans
54 culsine grands ouverte sur sa
touste pedite salls sans srilos (18 cou-
warts A peine réparts sur trols tables
dhidtos} dis assiottes virovalt
piitillantes, mais également siire-
ment dérontantes pour des palals
um e figés. Sns magmifiquies com-
positions, colonies comame un -
bloau Impressionniste, sont vi-
suelloment de toute beauté mals
1 S0t pewt-Btre pas & mottre dans
toutes bos bouches : olles assoctont
secri ot bo s, dos nolx de Saint-

o banto (e mnu entber sur um pla-
teau) et phs encore des ramen
(nouilles) on soupes ot phasiors vor-
slons qui vous calent un homme
comme of yakisoba (légumes, pites
au sarrasin, pore of gingenibee)
Sachi sussl que s liou est non fu-
rmtars, ot que chaique soir. e chol o
In banne idée de proposer & e
dho Pinpoiirs et ¢ mimse-bouche » peu
wardinabres, & déguster su compioirn
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Kaiseki

Lt fhgade du ropatro de Hisayukl
st aussi trisie et discrive
2 ses assiettes sont originales
ot pitaradantes. Autour, dans la

Jaer o jus de fruit de la pas-
ston, des makis et de la mangue
éerasde ou un coulis de framboisa,
dos fralses éminches ot des mufs
Joliment interpellant |
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Tl 91 assuam Tij of e o b
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Ploum

A mi-chemin oetro I'entropdt (-
ton brut, ampoules ot fils nus,
calsses de Mgumes en attente) ot
b restaurant (cuising en live), oo
nouvel avatar de
Valmy joue égalemeant sur la pa-
rité franco-faponalse dans son per-
sonned des doux pays. Un ensamblo
mssez ditonnant, auquel des linbes
da musique sacrde apportent 1'ul-

din sumon.

MOUVADEE

e tonache d'insolite, mads qui sult
une ligne culinnire presquae 100 %
nipponne, excepté un bl cf

tronnaetle. Bulols au thi vort ot
mayonnabse wisabl, dpinards & ln
erivemie di sésmme, tion oru m pod-

reau, fines tranches de mult (un

Lafon, Sawet... | qui falt chod une
culsing toute simple oo apparmes,
aves pour plvol thématique la
plaque chauffunie sur Inquolls I
propridtaiee en vosts blanche fail
« sauter » devant vous Lo filet do
el b homard ou b ris de vosu,
Et quand on voit Fallure du fax-
Bl (servi avee des péedes o 'ail frit),

dolive ot basilic. sont d' mms;mm.
-1 sl

5 et autre ;'nliu.rla O repro:
chora cepondant & Vonsemble de
manguer parfols de mordant,
I'instar do ce blanc de seiche (su-
perbe culsson) lambé au saké o
gingembre oi les savours d'aloool
ot do condiment sont imporoep-
tibles. Le tiramist au thié vort en
dessort fermarn co tableau somme
toute original
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Toppanynki et romanée-comti, ool
alliancs surpronans constins les
dee plliers de 1a sagesse de cenip-
ot dhe poche plandgus dans une o
diseriite. C'est un fou du vin deo
Bourgogne, ot exportatour, qui I'a
erivd, appliueant & bn lettro ot adage
de Churchill « Je ne suis pas diffi-
elle, jo me satisfals aisdment du
meillenrs, [Yod cetie fabuleuse
lection de bourgognes (Coche- D

persillé, on com-
prend vito la philosophie do la mak

s placuo et
fante) qui salt dviter les offois
VBALLEBLILY, it e e a2
d'une belle sobri ot i EA dit
o presgue ot 'on e pout quae s ns-
socier a conenrts de kouanges, re
Ry prr fess guiiches gstronomicues.
1l et vrnd que la frakcheur des pro-
dudts ot In justesse des aasocintions
it de pore saucs gingembre, fole
gras grillé sance mink, dramise an
thié vort...) géndrent des plats in-
ventifs et savoursioe. On regrettera
néanmolns quo les portions parci-
moninuses solent chirement fet-
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